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Plano Geral de Trabalho da Disciplina de Ciéncias Naturais

72 ANO Ano letivo 2024/ 2025

Aulas previstas:
19 Periodo: 31 aulas

22 Periodo: 30 aulas
32 Periodo: 18 aulas

12 Periodo

Apresentacdo e atividades (INICIAIS € TINAIS) ...iiiiieiieiierieee st ettt ettt e e sttt et eas st e s et esesbesea b eseasstesessesaseetesessesersebesssbesseeentseasnsaesnsassennaeessnsesensees 1 aulas
Avaliagdo (diagndstica, formativa, SUMativa @ QULOAVAIAGCE0) ....cueveiieecierie ettt ettt s te e v e et e et e st ea et essstesestebeas e enbeeesasaesnssaesnsseesnsseeennsessnnns 5 aulas
CONEEUAODS PrOGIAMATICOS ....ooueviuierietieteeieeteeteeteste e et e stestesesseasaseateetessessessssessassesarseas st assaaeetessesssssssesses bes st ars sesassehe st stenssnsssssbesaesbeaeeansbeaeseanssasessanstasesesanssenns 25 aulas



.. . . . . . Descritores do N2 de aulas
Dominio/Tema Subdominio/contetudos AE: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes .
perfil do aluno (50 min)
Dinamica externa da terra Caracterizar a paisagem envolvente da escola (rochas dominantes, Conhecedor/ 13
relevo), a partir de dados recolhidos no campo. sabedor/ culto/
informado

Identificar alguns minerais (biotite, calcite, feldspato, moscovite, (A, B, G,1,1J)
olivina, quartzo), em amostras de mao de rochas e de minerais.
Relacionar a acdo de agentes de geodindmica externa (agua, vento e
seres vivos) com a modelacdo de diferentes paisagens, privilegiando
o contexto portugués.
Interpretar modelos que evidenciem a dindmica de um curso de o
adgua (transporte e deposicdo de materiais), relacionando as Criativo
observacbes efetuadas com problematicas locais ou regionais de (A,CD,J)
cariz CTSA.

TERRA EM Explicar processos envolvidos na formacdo de rochas sedimentares

TRANSFORMAGAO plicar proce o ¢

(sedimentogénese e diagénese) apresentados em suportes
diversificados (esquemas, figuras, textos).
Distinguir rochas detriticas, de quimiogénicas e de biogénicas em
amostras de mio. 12

Estrutura e dindmica interna da
Terra

Sistematizar informagdo sobre a Teoria da Deriva Continental, explicitando
os argumentos que a apoiaram e que a fragilizaram, tendo em conta o seu
contexto historico.

Caracterizar a morfologia dos fundos oceanicos, relacionando a idade e o
paleomagnetismo das rochas que os constituem com a distancia ao eixo da
dorsal médio-oceanica.

Relacionar a expansao e a destruicao dos fundos oceadnicos com a Teoria da
Tectdnica de Placas (limites entre placas) e com a constancia do volume e

Critico/Analitico
(Al BI cl DI G)




Consequéncias da dinamica
interna da Terra

da massa da Terra.

Explicar a deformacdo das rochas (dobras e falhas), tendo em conta o
comportamento dos materiais (ductil e fragil) e o tipo de forcas a que sdo
sujeitos, relacionando-as com a formacao de cadeias montanhosas.

Identificar os principais aspetos de uma atividade vulcanica, em esquemas
ou modelos, e estabelecendo as possiveis analogias com o contexto real
em que os fendmenos acontecem.

Relacionar os diferentes tipos de edificios vulcanicos com as caracteristicas
do magma e o tipo de atividade vulcanica que Ihes deu origem.

Identificar vantagens e desvantagens do vulcanismo principal e secundario
para as popula¢des locais, bem como os contributos da ciéncia e da
tecnologia para a sua previsdo e minimizacao de riscos associados.

Avaliacdo (diagnéstica, formativa, sumativa e autoavalia¢do)

Conteldos programaticos

22 Periodo

25 aulas

TOTAL crereeeereeessesees e ses e et 40854404 584040 840 5 0404 4 0404 4004 8 140 140 A4 £4 44484444 R b0

- . . . . . Descrit d N2 de aul
Dominio/Tema Subdominio/contetdos AE: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes p::f‘i:lr:;ig':ing (5 Oen;:?n?s
Consequéncias da dinamica Distinguir rochas magmaticas (granito e basalto) de rochas metamérficas 25
interna da Terra (xistos, marmores e quartzitos), relacionando as suas caracteristicas com a Indagador/
TERRA EM N sua génese. Investigador
TRANSFORMACAO (C,D,F, H,1)

Identificar aspetos caracteristicos de paisagens magmaticas e
metamorficas, relacionando-os com o tipo de rochas presentes e as
dindmicas a que foram sujeitas apés a sua formacgao.




Interpretar informagdo relativa ao ciclo das rochas, integrando
conhecimentos sobre rochas sedimentares, magmaticas e metamoérficas e
relacionando-os com as dindmicas interna e externa da Terra.

Identificar os principais grupos de rochas existentes em Portugal em cartas
geoldgicas simplificadas e reconhecer a importancia do contributo de outras
ciéncias para a compreensdo do conhecimento geoldgico.

Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a sua ocorréncia com a
forma como o Homem as utiliza, a partir de dados recolhidos no campo.

Analisar criticamente a importancia da ciéncia e da tecnologia na exploracdo
sustentdvel dos recursos litoldgicos, partindo de exemplos teoricamente
enguadrados em problematicas locais, regionais, nacionais ou globais.

Distinguir hipocentro de epicentro sismico e intensidade de magnitude
sismica.

Distinguir a Escala de Richter da Escala Macrossismica Europeia.

Interpretar sismogramas e cartas de isossistas nacionais, valorizando o seu
papel na identificacdo do risco sismico de uma regido.

Discutir medidas de prote¢do de bens e de pessoas, antes, durante e apds
um sismo, bem como a importancia da ciéncia e da tecnologia na previsao
sismica.

Explicar a distribuicdo dos sismos e dos vulcdes no planeta Terra, tendo em
conta os limites das placas tectdnicas.

Relacionar os fendmenos vulcanicos e sismicos com os métodos diretos e
indiretos e com a sua importancia para o conhecimento da estrutura interna
da Terra, explicitando os contributos da ciéncia e da tecnologia para esse
conhecimento.

Respeitador da
diferenca/ do
outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(AI BI cl II ‘l)

Questionador
(A, F,G, 1))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)




32 Periodo

Avaliagdo (diagndstica, formativa, SUMativa @ QULOAVAHAGE0) ....cueririeeriierirece s ettt se sttt ste s et asa s e ses et ssbeses e s s saesbssesessase s ensesennseessseeannsaeensseesnseneen 3 aulas
(00T =YW To [o X T o ==Y o -1 A ol 1O OO UPUPP 15 aulas
TOTAL . eeeoeeoeeseeeee e e 228288 44858 5 4411848541285 8 52888
. . p . . . Descritores do N2 de aulas
Dominio/Tema Subdominio/contetudos AE: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes X
perfil do aluno (50 min)
Identificar as principais etapas da formacdo de fdsseis e estabelecer as Participativo/
A Terra conta a sua histéria possiveis analogias entre as mesmas e o contexto real em que os fendémenos colaborador 12
acontecem. (B,C,D,E,F)
Explicar o contributo do estudo dos fésseis e dos processos de fossilizacdo
para a reconstituicdo da histéria da vida na Terra.
Distinguir tempo histérico de tempo geoldégico em documentos Responsavel/
diversificados, valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Historia). auténomo
TERRA EM - N o - . . (C,D,EF,G,1))
~ Explicitar os principios do raciocinio geoldgico e de datagdo relativa e
TRANSFORMACAO . A o L
reconhecer a sua importancia para a caracterizacdo das principais etapas da
histéria da Terra (eras geoldgicas).
3

Ciéncia geoldgica e
sustentabilidade da vida na
Terra

Relacionar o ambiente geoldgico com a saude e a ocorréncia de doengas nas
pessoas, nos animais e nas plantas que vivem nesse ambiente, partindo de
questdes problematicas locais, regionais ou nacionais.

Explicitar a importancia do conhecimento geoldgico para a sustentabilidade
da vida na Terra

Cuidador de si e
do outro
(B, E, F, G)




